
2022/ 2023

Orari Inizio

Orario 

Termine Società

Lunedi 20,30 21,30 AUSER DAL 10/10/22 AL 28/11/22

Martedi 17,00 18,30 AUSER DAL 04/10/22 AL 13/12/22

Mercoledi

Giovedi 17,00 18,00 NEW FREE BIKE DAL 06/10/22 AL 22/12/22

17,00 18,00 NEW FREE BIKE DAL 12/01/23 AL 29/06/23

18,30 19,30 NEW FREE BIKE DAL 06/10/22 AL 22/12/22

18,30 19,30 NEW FREE BIKE DAL 12/01/23 AL 29/06/23

Venerdi 17,00 18,30 AUSER DAL 07/10/22 AL 09/12/22

Sabato

Domenica

LE SOCIETA' NON USUFRUIRANNO DELLA PALESTRA NELLE DATE SOTTORIPORTATE

NOME  

ORARIO PALESTRE PALESTRINA

Stagione Sportiva 

Giorni Periodo



2022/ 2023

Orari Inizio

Orario 

Termine Società

Lunedì Venerdi 20,30 21.30 Sci Club dal 03/10/22 al 28/10/22

Lunedì Venerdi 20.30 21.30 Sci Club dal 04/11/22 al 28/11/22

Lunedì Venerdi 20.30 21.30 Sci Club dal 02/12/22 al 19/12/22

Lunedì Venerdi 20.30 21.30 Sci Club dal 09/01/23 al 30/01/23

Lunedì Venerdi 20.30 21.30 Sci Club dal 03/02/23 al 27/02/23

Lunedì Venerdi 20.30 21.30 Sci Club dal 03/03/23 al 31/03/23

Mercoledi 17.30 19.30 Karate dal 14/09/22 al 31/05/23

Martedi 18.00 21.00 Dst Volley dal 06/09/22 al 27/06/23

Giovedi 18.00 21.00 Dst Volley dal 08/09/22 al 29/06/23

Giovedi 21.00 24.00 Tennis tavolo dal 01/09/22 al 29/06/23

Martedi 21.00 24.00 Tennis tavolo dal 06/09/22 al 27/06/23

Sabato 18.00 21.00 Tennis tavolo Partite di campionato

Lunedì 17.30 19.30 Atletica dal 03/10/22 al 29/05/23

Venerdì 17.30 19.30 Atletica dal 07/10/22 al 26/05/23

Mercoledi 20.00 21.00 Sunshine dal 14/09/22 al 28/06/23

Venerdi 19.30 20.30 Sunshine dal 16/09/22 al 30/06/23

LE SOCIETA' NON USUFRUIRANNO DELLA PALESTRA NELLE DATE SOTTORIPORTATE

NOME  

ATLETICA dal 24/12 /2022 al 08/01/2023 - dal 08/042023 al 12/04/2023 e il 01/05/2023

KARATE fermate come da calendario scolastico

SUNSHINE ferrmo dal 21-23-28-30/12/2022  04-06/01/2023

DST VOLLEY festivita nazionali cadenti nei giorni di martedi e giovedi

ORARIO PALESTRE ELEMENTARI

Stagione Sportiva 

Giorni Periodo



2022 / 2023

Orari Inizio

Orario 

Termine Società

Lunedì 19,00 23,00 Volley dal 05/09/22 al 05/06/23

Mercoledì 19,00 23,00 Volley dal 07/09/22 al 07/06/23

Venerdì 20,00 23,00 Volley dal 09/09/22 al 09/06/23 *

Sabato 14.00 21.00 Volley

Domenica 09.30 21.00 Volley      Partite di campionato

Lunedi 17.00 19.00 Basket dal 05/09/22 al 29/05/23

Martedì 17.00 22.30 Basket dal 30/08/22 al 30/05/23

Mercoledì 17.00 19.00 Basket dal 31/08/22 al 31/05/23

Giovedì 17.00 22,30 Basket dal 01/09/22 al 01/06/23

Venerdì 17.00 18.00 Basket dal 02/09/22 al 26/05/23

Venerdì 20.30 22.30 Basket dal 02/09/22 al 26/05/23       *

Sabato 14.30 19.00 Basket Partite di campionato

Domenica 09.30 12.30 Basket Partite di campionato

Venerdi 18.00 20.00 Karate dal 16/09/22 al 26/05/23

* IL VENERDI E ALTERNATO A CADENZA SETTIMANALE TRA LE 2 SOCIETA' BASKET E DST VOLLEY  

INIZIO ALTERNANZA SOCIETA' BASKET IN DATA 02/09/2022 

LE SOCIETA' NON USUFRUIRANNO DELLA PALESTRA NELLE DATE SOTTORIPORTATE

NOME  

DST  VOLLEY festività nazionali cadenti nei giorni di utilizzo della palestra 

BASKET Fermo il 25/12 al 29/12 - 31/12/2021 - 01/01/2023 ripresa allenamenti 03/01/23 fermo il 06/01/2023

KARATE fermate come da calendario scolastico

Partite di campionato

ORARIO PALESTRE MEDIE

Stagione Sportiva 

PeriodoGiorni


