
STRUMENTI COMPENSATIVI E MISURE DISPENSATIVE PER LA 

SCUOLA PRIMARIA  

 

DIFFICOLTÀ STRUMENTI COMPENSATIVI MISURE DISPENSATIVE 

Lentezza ed errori 

nella lettura cui può 

conseguire difficoltà 

di comprensione del 

testo 

• PC con sintesi vocale 

• Libro di testo digitali o testi in PDF 

• Audiolibri 

• Vocabolari visuali 

• Glossari visuali 

• Dizionari digitali 

• Uso del segna riga 

• Lettura vicariale delle consegne degli 

esercizi 

• Valorizzare tutte le strategie di accesso 

di tipo visivo come aiuto per la 

decodifica e per la comprensione 

• Uso di mappe concettuali e/o mentali 

come sintesi dei concetti 

• Uso del carattere stampato maiuscolo 

• Limitare o evitare la lettura ad alta 

voce 

• Dispensa dalla lettura di consegne 

scritte complesse 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

Difficoltà nei 

processi di 

automatizzazione 

della letto-scrittura 

• PC con videoscrittura e correttore 

ortografico 

• Sintesi vocale 

• Libri di testo digitali 

• Uso del carattere stampato maiuscolo 

• Supporti cartacei stampati (Arial 14; 

interlinea 1,5; allineamento non 

giustificato) 

• Mappe concettuali 

• Dispensa dal copiare dalla lavagna 

• Dispensa dallo scrivere sotto 

dettatura 

• Limitare o evitare la lettura ad alta 

voce 

• Dispensa dal prendere appunti 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Prove orali 

Difficoltà 

nell’espressione della 

lingua scritta 

(disortografia e 

disgrafia) 

• Uso del carattere stampato maiuscolo 

• Pc con programmi di videoscrittura 

• Software specifici 

• Uso di altri linguaggi e tecniche (Es: 

linguaggio iconico) 

• Tabella dei caratteri 

• Tabella dell’alfabeto 

• Tabella dei suoni difficili e/o delle 

parole difficili 

• Uso di schemi testuali 

• Dispensa dal copiare dalla lavagna 

• Dispensa dallo scrivere sotto 

dettatura 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Valutazione del contenuto 

Difficoltà nel 

ricordare le 

categorizzazioni, 

sequenze, nomi, date, 

termini specifici, 

definizioni 

• Mappe concettuali e schemi, da usare 

anche durante le verifiche 

• Glossario dei termini specifici, anche 

con immagini 

• Schemi per la lettura dell’orologio 

• Tabella della settimana, dei mesi, delle 

stagioni 

• Sequenza dei mesi 

• Linee del tempo 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Dispensa dallo studio mnemonico 

• Interrogazioni programmate 

• Uso di prove a risposta multipla 



 • Cartine geografiche e storiche 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Dispensa dallo studio mnemonico 

• Interrogazioni programmate 

• Uso di prove a risposta multipla 

• Software per mappe (mind 42, cmap, 

powerpoint) 

• Materiali vari, in particolare fotografie 

ed immagini come supporti per 

l’apprendimento, la memorizzazione 

ed il recupero dell’informazione 

• Tabelle grammaticali 

• Uso di prove a risposta multipla 

 

Difficoltà nel 

memorizzare 

tabelline, formule, 

sequenze numeriche 

e procedure di 

calcolo; discalculia 

• Supporti logico-matematici che 

permettano l’esperienza diretta: linea 

dei numeri, carte dei numeri, abaco, 

regoli, bilancia matematica, tavole 

logiche 

• Glossario dei termini specifici 

• Tavola pitagorica 

• Tabelle delle misure 

• Tabelle delle regole 

• Formulari 

• Griglie per l’incolonnamento delle 

operazioni 

• Schemi e diagrammi di flusso 

rappresentanti le procedure di calcolo 

• Schemi su procedure per la 

comprensione e soluzione dei problemi 

• Calcolatrice ( con disturbo severo) 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Dispensa dal copiare dalla lavagna 

• Dispensa dallo studio mnemonico 

di tabelline e formule 

Difficoltà nella 

lingua 

straniera 

• Vocabolari visuali 

• Dizionari digitali 

• Lettura delle consegne degli esercizi 

• Sintesi, schemi elaborati 

dall’insegnante 

• Limitare o evitare la lettura ad alta 

voce 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Privilegio per l’orale 

• Valutazione del contenuto a 

prescindere dagli errori 

Difficoltà di 

organizzazione 

• Orologio 

• uso di copertine di diversi colori per 

differenziare le materie 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Programmazione delle verifiche 



STRUMENTI COMPENSATIVI E MISURE DISPENSATIVE PER LA 

SCUOLA SECONDARIA DI I° 

 

DIFFICOLTA’ STRUMENTI 

COMPENSATIVI 

MISURE DISPENSATIVE 

Lentezza ed errori nella 

lettura cui può 

conseguire difficoltà di 

comprensione del testo 

• Sintesi vocale 

• PC 

• Scanner 

• Software OCR 

• Libro di testo digitali 

• Testi in PDF 

• Audiolibri 

• Vocabolari visuali 

• Dizionari digitali 

• Lettura delle consegne degli 

esercizi 

• Valorizzare tutte le strategie di 

accesso di tipo visivo come aiuto 

per la decodifica e la comprensione 

• Uso di mappe concettuali e/o 

mentali come sintesi dei concetti 

• Limitare o evitare la lettura ad alta 

voce 

• Dispensa dalla lettura di consegne 

scritte complesse 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

Difficoltà nei processi di 

automatizzazione della 

letto-scrittura 

• PC con videoscrittura e correttore 

ortografico 

• Sintesi vocale 

• libri di testo digitali 

• Testi in PDF 

• Supporti cartacei stampati (Arial 

12/14; interlinea 1,5; allineamento 

non giustificato) 

• Mappe concettuali 

• Registratore per prendere appunti 

• MP3 

• Dispensa dal copiare dalla lavagna 

• Dispensa dallo scrivere sotto 

dettatura 

• Limitare o evitare la lettura ad alta 

voce 

• Dispensa dal prendere appunti 

• Ridurre il carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Prove orali 

Difficoltà 

nell’espressione della 

lingua scritta 

(disortografia e 

disgrafia) 

• Uso del carattere stampato 

maiuscolo 

• Pc con programmi di videoscrittura 

• Uso di altri linguaggi e tecniche 

(Es: linguaggio iconico) 

• Tabella dei caratteri 

• Tabella dell’alfabeto 

• Tabella dei suoni difficili e/o delle 

parole difficili 

• Uso di schemi testuali 

• Dispensa dal copiare dalla lavagna 

• Dispensa dallo scrivere sotto 

dettatura 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Valutazione del contenuto a 

prescindere dagli errori e dalla 

forma 



Difficoltà nel ricordare 

categorizzazioni, 

sequenze, nomi, date, 

termini specifici, 

definizioni 

• Mappe concettuali e schemi, da 

usare anche durante le verifiche 

• Glossario dei termini specifici, 

anche con immagini 

• Linee del tempo 

• Cartine geografiche e storiche 

• Software per mappe (cmap, 

powerpoint) 

• Materiali vari (ad es. fotografie ed 

immagini) come supporti per 

apprendere, memorizzare e 

recuperare l’informazione 

• Tabelle grammaticali (per analisi 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Dispensa dallo studio mnemonico 

• Interrogazioni programmate 

• Compensazione alle prove scritte 

con l’orale 

• Uso di prove strutturate a risposta 

multipla 



 grammaticale, analisi dei verbi e 

analisi logica) 

• Metodo di studio 

 

Difficoltà nel 

memorizzare tabelline, 

formule, sequenze 

numeriche e procedure 

di calcolo; discalculia 

• Glossario dei termini specifici 

• Tavola pitagorica 

• Tabelle delle misure 

• Tabelle delle regole 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Dispensa dal copiare dalla lavagna 

• Formulari 

• Schemi sulle procedure per la 

comprensione e soluzione dei 

problemi 

• Calcolatrice 

• Pc con software per il calcolo 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Dispensa dal copiare dalla lavagna 

• Formulari 

• Schemi sulle procedure per la 

comprensione e soluzione dei 

problemi 

• Calcolatrice 

• Pc con software per il calcolo 

• Dispensa dallo studio mnemonico 

delle formule 

Difficoltà nella lingua 

straniera 

• Dizionari digitali 

• Libri digitali 

• Lettura delle consegne degli 

esercizi da parte del docente 

• Sintesi, schemi elaborati 

dall’insegnante 

• Tabelle delle regole 

• Flash cards 

• Pc con correttore automatico 

• Traduttore 

• Materiali vari, immagini, 

registrazioni, musiche, filmati 

• Uso di prove strutturate a risposta 

multipla 

• Limitare o evitare la lettura ad alta 

voce 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Privilegio per l’orale 

• Compensazione alle prove scritte 

con l’orale 

• Uso di prove strutturate a risposta 

multipla 

• Interrogazioni programmate 

• Valutazione del contenuto a 

prescindere dagli errori 

Difficoltà di 

organizzazione 

• orologio 

• diario informatico 

• Riduzione del carico di lavoro 

• Tempi più lunghi 

• Programmazione delle verifiche 

Difficoltà grafo-spaziali  • dispensa da attività ad alta 

componente grafo – spaziale 

(disegno tecnico) 

 


